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DAS KOSMETIK- UND WELLNESSKONZEPT

@8%% Giedrich

GESICHTSBEHANDLUNGEN KLASSIK & SPEZIAL

Klassische Kosmetikbehandlung Gesicht (60 Min.) 54 €

Reinigung, Peeling, Microdermabrasion, grindliche Ausreinigung, Augenbrauenkorrektur,
Gesichtsmassage und eine hochwertige Abschlusspflege von Dr. Spiller.

Hochwertige Wirkstoff-Ampulle (je nach Hauttyp)

Gesichtsbehandlung Spezial Problemldser (60 Min.)

Grundliche Anamnese, Reinigungsmassage, Peelingmassage, Mikrodermabrasion,
manuelle Ausreinigung, lontophorese und Hochfrequenz, Abschlusspflege.

Hochwertige Wirkstoff-Ampulle (je nach Hauttyp) 4 €

Gesichtsbehandlung Spezial Exklusiv (60 Min.)

Grundliche Anamnese, Reinigungsmassage, Peelingmassage, Mikrodermalbrasion,
Ausreinigung, Hyaluronbehandlung mittels lontophorese, exklusive Abschlusspflege.

Hochwertige Wirkstoff-Ampulle mit Hyaluron 4 €

Anti Rosazea/Anti Couperose (60 Min.) 67 €

Reinigungsmassage, sanfte Peelingmassage, Mikrodermabrasion fast ohne Vakuum,
hautstabilisierendes Wirkstoffeinschleusen mittels lonthophorese, hochwertige,
hautberuhigende Fleecemaske, Abschlusspflege mit Anti-Couperose-Wirkstoff.

Anti-Couperose Ampulle 4 €

Kur-Empfehlung (Dauer 4 x 60 MiN.) 255 €

Um ein dauerhaftes Ergebnis zu erzielen, empfehle ich eine Kurbehandlung mit
4 Terminen, inkl. 50 ml Dr. Spiller Anti-Couperose-Creme fur zu Hause.

Ein Hauch von Luxus - Dr. Spiller Celltresor (75Min.) ... 86 €

Reinigung, Mikrodermabrasion, Hauterneuerung und Stabilisierung mittels lontophorese
(Einschleusen des hochwirksamen Ultimate Peptide Serums der Dr. Spiller Serie Celltresor
bis tief in die Haut), hocheffektive Vliesmaske mit hautstraffender Wirkung, Abschlusspflege
mit Dr. Spiller Celltresor.

Hochwertige Wirkstoff-Ampulle mit Hyaluron 4 €

Akne-Teenagerbehandlung (75 Min.) 72 €

Reinigung, Peeling, Microdermabrasion, grindliche Ausreinigung, Hochfrequenz-
Behandlung (lontophorese), entzindungshemmende Maske, Abschlusspflege.

Hochwertige Wirkstoff-Ampulle (je nach Hauttyp)

Kur-Empfehlung (Dauer 4 x 75 MiNn.) 289 €

Um einen wirksamen Effekt zu erhalten, empfehle ich eine Kurbehandlung mit 4 Terminen,
inkl. 1 x Krauterreinigungsgel und 1 x Hamamelis Gesichtstonic 200 ml von Dr. Spiller fir zu Hause.
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ANTI AGING
2in1Anti Age - Gesichtsbehandlung (40Min.) ... 52€
Reinigung, Microdermabrasion, lontophorese mit Hyaluronbehandlung,
Abschlusspflege.
Hochwertige Wirkstoff-Ampulle (je nach Hauttyp) 4 €
Anti Age - Softlaser Behandlung mit PlasM
Lidstraffung, Faltenbehandlung (Zornes-, Nasolabial- und Mimikfaltchen), Entfernen von
Pigment-Altersflecken und Fibromen, Milienbehandlung, Narbenbehandlung.
Entfernen von Pigment-/Altersflecken/gutartigen Leberflecken (30 Min.) ... ... 37 €
Entfernen von Milien (B0 MiN.) 33 €
Entfernen von Fibromen-Hautfetzen (30 Min.) 37 €
Zornesfalte/Glabella (45 MiN.) 141 €
NasOlabilafalte (B0 MiN.) oo 201 €
Unterlidstraffung (60 MIN.) oo 201 €
Oberlidstraffung (60 MiN.) e 301 €
Entfernen von Mimikfalten/Stirn (60 MiN.) 252 €
Entfernen von Mimikfalten (60 MiN.) 127 €
Entfernen von Augenfaltchen “KrahenfuBe” (60 Min.) . 201 €
ASTHETIK BEAUTY - HALS & DEKOLLETE
Soft Plasma Lifting flir Hals & Dekolleté
Sofort sichtbarer Lifting-Effekt flr Hals und Dekolleté durch Stimulierung des Bindegewebes.
Eine Straffung entsteht, ohne die Haut zu verletzten, kaum spurbar, keine Ausfallzeit. Volumen
in der Tiefe wird gewonnen, die Haut wird energetisiert. Inkl. speziellem Hals und Dekolleté-
Serum sowie anspruchsvolle AbschluBpflege fur diese Partien.
Soft Plasma Lifting-Behandlung Hals & Dekolleté (25 Min.) 49,00 €
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ASTHETIK BEAUTY

Asthetik Beauty - Microneedling (60 Min.) 131 €
Ob bei Hautalterung, Faltenbildung, Cellulite oder Haarausfall: Durch Micro-Needling kann

mittels intensiver Stimulation von Blut-und Lymphzirkulation, sowie der Regeneration und

Zufuhr von Vitaminen und anderen Substanzen ein verbessertes Hautbild erreicht werden.
Microneedling-Extra - BB Glow (60 Min.) 131 €
Mit Hyaluronsaure und Farbpigmenten fur einen extra-frischen Teint.

Bio-Microneedling Anti-Aging (35 MiNn.) 135 €
Kur-Empfehlung mit 3 Terminen (Dauer3x35Min.) 370 €
Bio-Microneedling ist eine neue, hochwirksame Behandlung fur eine deutlich glattere

und straffere Haut.

Bio-Microneedling Akne/Narben/Pigmentflecke (35 Min.) 125 €
Kur-Empfehlung mit 3 Terminen (Dauer3x35Min.) 350 €
Bio-Microneedling ist eine neue, hochwirksame Behandlung fur eine sichtbare

Verbesserung des Hautbildes von Problemhaut.

Bio-Microneedling Revitalisierung (35 Min.).. 125 €
Kur-Empfehlung mit 3 Terminen (Dauer 3 x 35Min.) 350 €

Bio-Microneedling ist eine neue, hochwirksame Behandlung fur ein frischeres
und jingeres Aussehen.

Asthetik Beauty Fadenlifting (individuell) Preis auf Anfrage

Sanftes Fadenlifting mit resorbierbaren PDO-Faden fuhren wir individuell durch. Unsere
Spezialistin fur hautasthetische Anti-Aging Behandlungen berat Sie gerne ausfuhrlich.

Asthetik Beauty -Hyaluron Filler (45 Min.)

Hyaluron-Faltenfiller (Unterspritzung). Mit einer Injektion Sofortfrische! Sagen Sie den
Mimikfaltchen den Kampf an, egal ob Zornesfalte, Nasolabialfalte, Augenfaltchen:
Alles Schnee von gestern!

TAmMpuUlle (1 MI) ab231€

Asthetik Beauty - PQ-Age (45Min) ab152 €

PQ-Age, das TCA-Peeling flr 365 Tage im Jahr. Revitalisiert die Haut hocheffektiv und ist
auch fur empfindliche Haut geeignet. Das Peeling ist komplett schmerzfrei, keine Rétungen.
Fur Gesicht, Hals und Dekolleté, Oberschenkel, Arm, Brust, Akne, frische Narben, Dehnungs-
streifen. Es werden 4 Behandlungen im wéchentlichen Abstand empfohlen.
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EXTRAS

Augenbrauen & Wimpern

Augenbrauen und Wimpern farben (15 Min.)
Augenbrauen farben (10 Min.)
Augenbrauen-KorreKtur (10 Min.) 6,50 €
Wimpern farben (10 Min.) 7,50 €

FuBpflege

PeAiKUIE (45 M. oo 27 €

UNSERE SPECIALS

Ohrenkerzen Behandlung (20 Min. plus 10 Min. Ruhezeit) ... ... ... 26 €

Heilsame Krafte von Warme und atherischen Olen, wunderbar entspannend. Durch den
speziellen Aufbau der Ohrenkerze entsteht warme Luft im Ohr, auBerdem Schwingungen,
welche das Trommelfell massieren, Akupunkturpunkte werden stimuliert, so dass Energie-
blockaden geldst werden kénnen. Besonders zu empfehlen bei Kopfschmerzen und Migrane.

Madchentag - Freundinnen Auszeit (2 Std. flir 2 Personen)

2 Freundinnen, Sekt, Happchen und je 2 Kosmetikbehandlungen der Extraklasse! Reinigungs und
Peeling-Massage, Mikrodermabrasion, exklusive Hyaluron-Ampulle, lontophorese mit Hyaluron
(schmerzfreies Einschleusen hochwertiger Hyaluronsaure bis tief in die Haut), Augenbrauen-
korrektur inkl. Farbe, Abschlusspflege mit Hyaluron.

Ursachenforschung (3 Termine)

Wir gehen der Sache auf den Grund mit heilpraktischer Anamnese der Haut und der gesund-
heitlichen Verfassung. Gesunder Darm - schéne Haut. Darmuntersuchung, Laboranalyse und
Auswertung. Individuelle Behandlung, abgestimmt auf die Kundin oder den Kunden. Unsere
Heilpraktikerin berat Sie gerne.
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RELAX TRAININGS

Massage-Therapien, Entspannungstechniken und Coachings

Gesund sein - gesund bleiben, mit praventiven Methoden. Wir bieten
gesundheitliche Kérper-Massage-Therapien, Entspannungstechniken und Coachings.

Energiearbeit:

Reiki/individuelle Behandlung (60 Min.) . 61 €
Korperreise/Einzelsitzung (30 Min.) 31€
Atemtraining (40 MiN.) o 41 €
Meditation/Einzelsitzung (45 Min.) 46 €
YOG (90 ML) e 91 €
Bewegungstherapie:

Osteoporose-Training / Einzelsitzung (60 Min.) 61 €
Ruckenschule/Einzelsitzung (60 Min.) 61 €
Einzelcoaching:

Erstinformationsgesprach (45 Min.) 46 €
Achtsamkeitstraining (60 Min.) e 61 €
Wahrnehmungstraining (60 MiN.) 61 €
Ernahrungsberatung (60 MIN.) 6l €
Kommunikationstraining (60 Min.) 6l €
Mentalcoaching/Kérper, Seele, Geist im Einklang (60 Min.) . 61 €
Stressmanagement (60 MiN.) 61 €
Autogenes Training (60 MiN.) e 61 €
Progressive Muskelrelaxion/Einzelsitzung (60 Min.) . 61 €
Spezial fiir Schwangere im 1. bis 3. Trimester (Entspannung, Massage, Yoga - praventiv):

Mentale Entspannung (30 MiN.) e 31€
Schwangerschaftsyoga/Einzelsitzung (60 Min.) 61 €
Schwangerschaftsyoga/Einzelsitzung (90 MiN.) o1 €
Schwangerschaftsyoga/Einzelsitzung (120 MiN.) 121 €
Korperausrichtung (25 MiN.) 26 €
Kombination Kérperausrichtung, Schwangerschaftsyoga, mentale Entspannung (120 Min.) ... 121 €
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ENERGETISCHE MASSAGEN

Koérperbehandlungen / energetische Massagen

Wir bieten eine breite Palette an energetischen Massagen. Unsere Massagetherapeutin
informiert Sie gerne Uber die Wirkungen einzelner Massagen und berat Sie individuell.

Unsere Massage-Leistungen:

RUckenmassage (30 MiN.) 35€
Ganzkdrper-Massage (50 Min.) 54 €
Hot-Oil-Massagen:

RUckenmassage (30 MiN.) 35€
Ganzkorper-Massage (50 MiN.) e 54 €

Ruckenmassagen Spezialangebote:

Hot-Oil-Massage (30 Min.) 34 €
Aromadl-Massage RUcken (30 Min.) 34 €
Aromadl-Massage Ganzkorper (50 MiN.) 54 €
Spezialmassage (50 MiN.) 55 €

Tiefengewebs-Massagen:

Tiefengewebs-Massage (30 MiN.) e 35 €
Tiefengewebs-Massage (60 MiN.) 65 €
Faszienmassagen:

Faszienmassage (60 Min.) e 65 €
Faszienmassage (80 MiN.) e 84 €
Lymph-Drainagen:

Lymph-Drainage Ganzkérper (50 Min) 54 €

Lymph-Drainage Gesicht (30 Min.)

Alle Preise verstehen sich inklusive der gesetzlichen Umsatzsteuer.
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